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Sakta gor hosten sitt intag... | 9 september 2026

Sommaren borjar sakta slappa taget. De ljusa kvéllarna
blir lite kortare, luften kanns friskare om morgnarna och
naturen borjar skifta farg. Det som nyss var lata dagar
utan tider att passa, barfota fotter och langa kvallar
tillsammans, borjar dverga i en ny arstid.

Hosten smyger sig pa, sa sakteliga. Kalendern fylls pa igen
och vardagens alla rutiner dtervander. Forskolevaskor packas,
skolvdskor letas fram och klédder marks med namn. Barnen
atervander till sina kompisar, klassrum och pedagoger, medan
foraldrarna atergar till arbete, tider att passa och alla de sma
madsten som hér vardagen till.

Det ar ndgot vemodigt i att sdga farval till sommaren,
men ocksa ndgot tryggt i att hitta tillbaka till rutinerna.
Morgonbestyren, frukosten vid kdksbordet, lamna/hamta barn
pa forskola/skola och de dér trotta kvallarna nar hela familjen
landar tillsammans igen.

Kanske &r det just i kontrasten som hésten blir sa fin. Efter
sommarens frihet far vardagen aterigen ta plats. Tempot for-
andras, men livet fortsatter — med nya forvdntningar, nya sma
aventyr och minnen som ska skapas.

Och ndgonstans mellan den sista varma sommardagen och
den forsta riktigt kyliga morgonen marker vi att hosten ar har.
En ny bérjan for alla familjer, med fulla kalendrar, vaxande barn
och en vardag som sakta hittar sin rytm igen.

MIN SOMMAR - SOL, SAND OCH SALTA BAD

Vilken sommar det blev! Sverige har verkligen bjudit pa manga
fina dagar med sol och varme. Jag har njutit av salta bad, sol-
varma dagar och den dar alldeles speciella kanslan av svensk
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sommar. Mycket tid i min plats pa jorden — Halmstad. Det
betyder att standigt ha sand mellan tdrna och i haret efter
lekar pa stranden med barnbarnen.

Och som vi har atit och frossat i jordgubbar och hallon.

Och mitt i den svenska sommaren hann det dven bli en
liten spontan biltur ut i Europa, namligen genom Moseldalen
och till Weggis vid Vierwaldstattesjon i Schweiz. Beddvande
vackert. Att fa byta miljo for ndgra dagar, upptdcka ndgot nytt
och sedan komma hem igen gjorde sommaren annu lite rikare.

Nu borjar hosten sa smatt gora sig pamind. Sommaren gar
mot sitt slut, men jag tar med mig manga fina minnen — av
soliga dagar, salta bad, sota jordgubbar, bus och lek med
barnbarnen och en liten dos Europa.

VI HAR SETT MOJLIGHETERNA — OCH

DRIVIT FORANDRINGEN FRAMAT...

| flera decennier har vi i Barnplantorna konsekvent verkat uti-
fran det enskilda barnets basta. Vi har drivit fragor, utmanat
gamla sanningar och ftt ratt — punkt efter punkt. Anda har
detta sallan fatt det erkdnnande det fortjdnar! Det ar tufft
att vara banbrytande.

Vi sag tidigt:

* Potentialen i cochleaimplantat — att barn med horsel-
nedsattning kan utveckla hérsel och talsprak och darmed
fa helt nya méjligheter i livet.

* Mdjligheterna med ratt stod och insatser — att barn
med hdrselnedsattning kan fa samma, eller nastintill samma,
forutsattningar som horande barn att delta fullt ut i vart
gemensamma samhalle.
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* Behovet av att ifrdgasatta gamla strukturer och
perspektiv — utredningar och projekt har gang pa gang
presenterats utifran en verklighet som inte langre finns.
Pinsamt! Ett tydligt exempel ar den tidigare utredningen
om en eventuell sammanslagning av Manillaskolan och
Alviksskolan. En utredning som, enligt var mening, aldrig
borde ha paborjats.

Sa mycket pengar som sldsats pa ingenting mer an givit forsorj-
ning till nagra utredare och kostnader fér myndigheter. Listan
kan goras lang.

Gemensamt for manga av dessa utredningar dr faktare-
sistens, ovilja infor férandring och en stark tendens att
halla fast vid det som varit. Samtidigt riskerar fokus att
forskjutas fran den mest grundldggande fragan: Vad ar egentli-
gen uppdraget? Det skiljer sig inte fran 1990, 2026 eller 2030.

Uppdraget ar att optimera varje barns mojligheter och skapa
forutsattningar for barn att bli samhallsbarare. Det ar dar fokus
maste ligga. Inte i gamla strukturer. Inte i gdrdagens ldsningar.
Utan i barnens framtid.

Och det ar dar Barnplantorna kommer att fortsatta driva
pd, om dn i begransad omfattning. Fler borde vaga detta for
barnens skull utan andra dolda agendor.

JA, DET AR MOJLIGT

Fler och fler ungdomar och unga vuxna med cochleaimplantat
tar plats i vart gemensamma samhalle. Manga av dem har en
sak gemensamt: starka foraldrar med en 6vertygelse om
att det ar mojligt.
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En dvertygelse som de formedlar till sina barn och som blir en
viktig del av den vardegrund barnen vaxer upp med.

Varje dr i augusti, nar skolorna bdrjar, far jag pa olika satt
ta del av berattelser fran foraldrar om hur det gar for deras
barn — inte minst nar barnen bérjar ndrma sig vuxenlivet.

De flyttar hemifran. De bérjar studera pa universitet eller
gar en yrkesutbildning. De gér utbytesar under gymnasiet — i
Kanada, Japan eller ndgon helt annanstans. De formar sina
egna liv och framtidsdrommar.

Ja, det ar mojligt. Och det &r inte langre ndgot som ar fa
forunnat.

Det dr en utveckling vi ska vara stolta 6ver — och en pamin-
nelse om vad som kan handa nar barn far rétt férutsattningar,
nar foraldrar vagar tro pa méjligheterna och ndr omgivningen
inte satter granser for vad ett barn med hérselnedsattning
kan astadkomma.

Méjligheterna ar storre an manga fortfarande tror.

NAR MOJLIGHETER GAR I ARV

| tidernas begynnelse — i det har sammanhanget tidigt 1990-
tal — fick jag ibland fragor fran oroliga féraldrar om jag trodde
attderas barn, nar de blev vuxna, skulle traffa ndgon att dlska,
fa barn och bilda familj med.

Foraldrarnas fortroendefulla samtal med mig har jag alltid
burit med mig och vardat Iangt in i mitt hjarta.

Genom dren dr vi manga som har kunnat konstatera nagot
fantastiskt: unga vuxna med Cl traffar andra starka vuxna
som inte ser dem som Cl-barare eller som horselskadade,
utan som individer. Cl-hérseln ar helt enkelt en integrerad
del av det JAG som de féralskar sig i.
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En del bildar familj med nagon annan med Cl. Men bland vara
medlemmar dr det betydligt vanligare att de traffar en hérande
partner — pa samma olika satt som andra manniskor traffar
den person de vill dela sitt liv med. Och nu har flera av dessa
unga vuxna sjalva blivit fordldrar — ddribland min egen dotter.

Har hander nagot som jag tycker ar alldeles sarskilt intres-
sant. Barnen med Cl har vaxt upp med erfarenheter av AVT
(Auditory Verbal Therapy) och strukturerad kommunikation.
Det dr en del av deras egen uppvaxt och har blivit en naturlig
del av deras satt att kommunicera. Omedvetet tar de med sig
detta in i sitt foraldraskap.

Tank vilken fordel det kan ge deras barn i den tidiga
kommunikations- och talspraksutvecklingen!

Har du tankt pa det? Om inte — gor det nu.

Och framfor allt: ge dessa unga féraldrar den positiva
respons de fortjanar. Bekréfta deras kunskap, deras erfaren-
heter och deras satt att kommunicera med sina barn.

For kanske ar det just har vi ser nagot annu stérre: Det vien
gang kdmpade for att ge barn med hérselnedsattning — moj-
ligheten att utveckla horsel, talsprak, sjalvkansla och framtids-
tro — fors nu vidare till ndsta generation.

Majligheter skapar nya moéjligheter. Och ibland gar
de i arv. Horselhabiliteringen har fortsatt langt kvar pa sin
utvecklingsresa till att kunna bendmnas familjeintervention.

JUBILEUMSARET 2025 VAR FANTASTISKT
En generds donation gjorde det méjligt for oss att vaga ta den
ekonomiska risken och arrangera en sista (!) konferens.
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Fler borde forstas ha anmalt sig — men Barnplantorna har ju
aldrig vunnit ndgot popularitetspris. Det ar tufft att vara
banbrytande.

Trots det blev konferensen en given succé, med en rad in-
ternationellt ansedda foreldsare, daribland Karl White fran
USA och Graeme Clark fran Australien.

Genom dren har manga fragat sig hur vi har lyckats fa inter-
nationellt erkanda forskare och experter att komma till Sverige
for att medverka vid vara konferenser och familjelager. Det har
till och med tisslats och tasslats om huruvida Barnplantorna varit
sponsrade av industrin. Sa I3t oss en gang for alla reda ut det.

Svaret ar enkelt: Barnplantorna ar synnerligen res-
pekterade och ansedda internationellt. Det dr vart ldngva-
riga engagemang, var kunskap, vara internationella kontakter
och — inte minst — var envishet att alltid lyfta barnets méjlig-
heter som har dppnat dorrarna.

Det dr ocksa ett erkdnnande av att Barnplantorna under
decennier har varit en viktig aktér i den internationella utveck-
lingen inom omradet.

Vi har aldrig behovt képa oss till respekt. Vi har arbetat
oss till den.

Du kan fortfarande lasa reportaget fran jubileumskonferensen
i Barnplantabladet, januari 2026.

2026 AVSLUTAS MED ANNU ETT UNIKT PROJEKT
Barnen blir vuxna. Men samtidigt maste vi bittert konstatera
att okunskapen om haorselns betydelse fortfarande ar
pataglig inom hélso- och sjukvarden.
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Det ar hdg tid att halso- och sjukvarden gér upp med en ter-
minologi och ett synsatt som alltfor lange fatt styra. Ord som
brukare och hérselskadade riskerar att reducera individen till
en diagnos eller en vardkontakt, i stallet for att se manniskan
och hennes méjligheter.

Lika problematiskt ar det att fortsatta stalla cochleaimplantat
mot konventionella horapparater utan att ta hansyn till vilken
hérselnytta och vilka livsmdjligheter Cl-behandlingen
faktiskt kan ge den enskilde.

Att konstatera att cochleaimplantat ar “dyrt” dr missvis-
ande. Fragan madste i stéllet vara: Vad kostar det samhallet
att Iata bli att behandla?

Utifrdn det antal vuxna som nationellt bedéms kunna ha
nytta av cochleaimplantat, och det antal som faktiskt behand-
las varje ar, ar var uppfattning tydlig: Cl ar kraftigt under-
behandlat och underfinansierat inom svensk halso- och
sjukvard.

Det ar darfér dags att cochleaimplantatbehandling kommer
hogre upp pa prioriteringsagendan inom regionernas halso-
och sjukvard.

Cl-behandlingen maste ocksa jamféras kostnadsmassigt och
samhallsekonomiskt med andra patientgrupper och behand-
lingsinsatser — pa lika villkor och utifran den nytta behand-
lingen faktiskt skapar.

Det handlar ytterst inte om teknik. Det handlar om en be-
handling som ger méanniskor méjlighet att héra, kommu-
nicera, utbilda sig, arbeta, leva sjalvstandigt och vara
fullt delaktiga i samhallet.

Och det handlar om att anvanda hélso- och sjukvardens
resurser dar de gor verklig skillnad.
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2026 avslutas darfor med annu ett unikt projekt. Mer om
dettakommer du att kunnaldsa senare i host pa barnplantorna.se.

VISDOMSORD
Mod ar inte att inte kanna radsla, mod ar att kanna radsla
men géra det anda!

Septemberhdlsningar,
Ann-Charlotte Gyllenram
Ordfdrande
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